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ARBEITSHILFE ZUR BEURTEILUNG
GESUNDER WOHNVERHALTNISSE

Die gemeinsame Arbeitshilfe des Stadiplanungsamtes und der Bauaufsicht Frankfurt formuliert Kriterien zur
Beurteilung gesunder Wohnverhdlmisse bei

e der Bauleitplanung (§ 1 (6) Nr. 1 Baugesetzbuch (BauGB)
und
e der Zulassigkeit von Vorhaben (§§ 31 (2), 34 (1), 35 BauGB).

Sie gibt auPerdem Hinweise zur Ermittlung von Verkehrslérm und zum Einsatz von passiven Schallschutz-
maBnahmen gegen Verkehrslarmimmissionen.

Die Arbeitshilfe erlcutert femer den aktuellen Sachstand zur planerischen und baulichen Bewdltigung von
Gewerbe- bzw. Anlagenlérm.

GRUNDSATZE DES SCHALLSCHUTZES

Bei der Gewadhrleistung gesunder Wohnverhdliisse sollen — und zwar unabhéngig von der Art des Larms
(Verkehrs- oder Anlagenlarm) — folgende Grundsditze zum Schallschutz Beriicksichtigung finden:

Schallschutz am Tag

e Schutz der AuBenwohnbereiche
Zum Wohnen gehért regelmafBig auch die Nutzung einer Terrasse, eines Balkons/Loggia oder
eines Gartens.

e Kontakt zur Umwelt
Ein ausreichender AuBenbezug sollte fur jeden Wohnraum gewdhrleistet sein

(vgl. § 42 (2) Hessische Bauordnung (HBO).
Schallschutz in der Nacht

® [&armabhdngige Grundrisse
Vordringlicher Schallschutz durch Grundrissgestaltung der VWohnungen (,Schlafen an der leisen
Hausseite”).

e Schlafen bei offenem Fenster
Die Méglichkeit, auch bei gekipptem bzw. teilgedfietem Fenster ungestort Schlafen zu kénnen,
sollte auch bei erhdhten Verkehrslarmbelastungen immer angestrebt werden.
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BEURTEILUNG VON SCHALLIMMISSIONEN

Schallimmissionen kénnen, unabhéngig vom Verursacher bzw. der Larmquelle, die Wohnqualitat
erheblich belasten und somit gesunde Wohnverhéliisse infrage stellen.

Baurechtlich ist aber trotz gleicher Llarmauswirkungen strikt zwischen Immissionsbelastungen durch
Verkehrslarm und Immissionsbelastungen durch Gewerbe- bzw. Anlagenldrm zu unterscheiden.

Verkehrslarm

Fir die Beurteilung von Verkehrslarm gibt es keine verbindlichen Regelungen im Sinne von Richt- oder
Grenzwerten.

Fur die Bauleitplanung ist zuerst die DIN 18005 — Schallschutz im Stadtebou — heranzuziehen. Die im
Beiblatt 1 zu dieser Norm enthaltenen Orientierungswerte geben Hinweise fir die angemessene Beriick-
sichtigung des Schallschutzes in der stadtebaulichen Planung. Sie sind eine sachversténdige Konkretisie-
rung fir die in der Planung zu beriicksichtigenden Ziele des Schallschutzes.

Da die Orientierungswerte sowohl fir GroBstadte als auch fur landliche Gemeinden gelten, kann von
ihnen in bestimmten Fallen nach oben, aber auch nach unten abgewichen werden. Sie sind daher keine
Grenzwerte. lhre Einhaltung oder Unterschreitung ist jedoch wiinschenswert, um die mit der Eigenart des

betroffenen Baugebiets verbundene Erwartung auf angemessenen Schutz vor Llarmbelastungen zu erfillen.

Deshalb gelten fir reine und allgemeine Wohngebiete sowie Mischgebiete jeweils unterschiedliche
Orientierungswerte, wobei nach der etablierten Rechtsprechung die Mischgebietswerte die Schwelle
zur Unzutraglichkeit markieren. Hohere Larmbelastungen erfordern daher regelmaBig aktive und/oder
passive Schallschutzvorkehrungen zur VWahrung gesunder Wohnverhéliisse.

Anlagenlarm bzw. Gewerbelérm

Der L&rm von Anlagen bzw. Gewerbebetrieben ist nach den Bestimmungen der Technischen Anleitung
zum Schutz gegen Larm — TAL&rm zu ermitteln und zu beurteilen.

Bei Uberschreitung der in Ziffer 6.1 der TAarm fiir die unterschiedlichen Nutzungen aufgefihrten Im-
missionsrichtwerte ist regelmafig von einem immissionsschutzrechtlichen Konfliki zwischen (bestehenden)
Betrieben und (heranriickender) WWohnbebauung auszugehen. Dies gilt auch fir neue Anlagen (wie z. B.

Tiefgaragenzufohrten), wenn es dadurch zu Richtwertiberschreitungen in der Wohnnachbarschaft kommt.

In beiden Fallen ist der den Konflikt auslésende Vorhabentrager (planende Kommune, Bauherr) gefordert,
diesen zu I6sen, anderenfalls ware die Planung oder das Vorhaben riicksichtslos.
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SCHALLSCHUTZMASSNAHMEN

VERKEHRSLARM

Verkehrslarm |@sst sich gerade in den Innenstédten Ublicherweise nicht durch aktive Mafnahmen an der
Larmquelle wie beispielsweise Larmschutzwéande oder Larmschutzwdlle reduzieren. Fahrbahneinhau-
sungen, wie z.B. am Mitileren Ring der Stadt Minchen, werden weiterhin die Ausnahme bleiben.

Mit anderen straPenbaulichen oder verkehrsbeeinflussenden Mafdinahmen lassen sich ebenfalls Larmredu-
zierungen erzielen. So bewirken verkehrsverlagernde MaPnahmen, die zu einer Halbierung des Verkehrs-
aufkommens fihren, eine Pegelminderung von circa 3 dB(A).

Mit larmmindernden Fahrbahnbelagen |, Flusterasphalt”) kénnen durch die Verwendung von Iérmtechnisch
optimierten Asphaltdeckschichten (LOA 5 D) oder durch larmarme Splittmastixasphalte (SMA LA) Pegelre-
duzierungen von 2 — 4dB(A] gegeniber herkdmmlichen Gussasphalten erreicht werden.

Auch Geschwindigkeitsbeschrankungen (Tempo 30) senken die innerértliche Verkehrslarmbelastung. Bei
einer Verringerung der zuldssigen Geschwindigkeit von 50 km/h auf 30 km/h reduziert sich der Mitte-
lungspegel um rund 2,5dB(A).

Anhand dieser Beispiel wird erkennbar, dass die erzielbaren Pegelminderungen in der Regel nicht ausrei-
chen, um das innerstadtische Larmautkommen signifikant zu reduzieren. Hinzu kommt, dass sich derartige
MaBnahmen einer Regelung in einem Baugenehmigungsverfahren vollstandig entziehen und sich selbst
mit einem Bebauungsplan nur bedingt umsetzen lassen.

Deshalb sind bei neuen innerstadtischen VWohngebiefen und einzelnen Wohngebdauden fast immer stad-
tebauliche (z. B. Blockrandbebauung) und architekionische (VWohnungsgrundrisse) Schutzkonzepte sowie
passive SchallschutzmaBnahmen an den Gebduden erforderlich, um die Bewohner vor den Gberhohten
Larmbelastungen zu schitzen.

Passive SchallschutzmaBnahmen

Passive Schallschutzvorkehrungen umfassen alle SchutzmaBBnahmen an den Gebduden, insbesondere
an Gebdudefassaden. Im Massivbau kommt es dabei hauptsachlich auf die Qualitét der Fenster von

schutzbedrftigen Aufenthaltsrdumen an. Sie sind meist immer das schwéichste Glied der baulichen Schall-

schutzkette. Welche Schallschutzanforderungen ein Fenster zu erbringen hat, richtet sich nach der DIN
4109 - Schallschutz im Hochbau (siehe hierzu Anhang 2).

Der nach der DIN 4109 ermittelte Schalldammwert bezieht sich jedoch immer auf das geschlossene
Fenster. Wird das Fenster gedfinet (gekippt), verringert sich seine Schalldémmwirkung erheblich.

Schallschutz bei teilgesffnetem Fenster

Auch teilgedfinete bzw. gekippte Fenster kénnen heute ausreichend hohe Schalldammwerte gewdhr-
leisten. Hierfur stehen mittlerweile spezielle Fenster- und Fassadenkonstruktionen zur Verfigung.

Im Anhang 2 sind die gangigsten Prinzipien und technischen Muster zur Information dargestellt. Mit ihnen
lassen sich auch in Liftungsstellung deutlich hdhere Schallddmmleistungen erzielen, als mit konventionellen
Ausstellfenstern, die in Kippstellung eine Schallddmmwirkung von nur etwa 15 dB(A) erbringen.
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Zum Vergleich: Mit dem sogenannten Hamburger HafenCity-Fenster kann auch im teilgedffneten Zustand
eine Larmminderung von bis zu 35 dB(A) erreicht werden. Allerdings ist diese maximale Schalldammuwir-
kung auf kleine Fensterformate beschrankt.

Weil derartige Fensterkonstruktionen derzeit rechilich nicht bindend sind, stellen sie fir Bauherren lediglich
eine inferessante Option zur Verbesserung der Wohnqualitat an stark verlérmten Standorten dar.

Schutz der AuBenwohnbereiche

Balkone, Loggien und Terrassen sind sogenannte AuBenwohnbereiche. Sie dienen den Bewohnern zur
Freizeitgestaltung und Entspannung und sind deshalb vor Llarm zu schitzen. lhre Schutzbedirftigkeit ist

jedoch auf den Tageszeitraum beschrankt. Balkone und Loggien kénnen durch passive Schallschutzvor-
kehrungen wie zum Beispiel (verschiebbare] Balkonverglasungen geschitzt werden.
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GEWERBE- UND ANLAGENLARM

Wie beim Verkehrslérm sind auch beim Gewerbe- bzw. Anlagenlarm solche SchutzmaBnahmen am
wirkungsvollsten, die direkt an der Larmquelle ansefzen, da sie nicht nur das neue Schutzobijekt
(Wohngebiet, Wohnhaus) sondern auch die bestehende Nachbarschaft schitzen.

Da aber ein bestehender Betrieb nicht zur nachtréglichen Durchfihrung von LarmschutzmaBnahmen
verpflichtet werden kann - sofern seine Anlagen dem Stand der Technik entsprechen - sind Schutzmaf3nah-
men an der Llarmquelle nur mit Zustimmung des Betriebes und auf Kosten des Trigers des neuen schutzbe-

durftigen Vorhabens durchfihrbar.

Alternativ kann der Anlagenldrm auch mit Lérmschutzwanden reduziert werden. In der Regel sind solche
SchutzmaBnahmen aber sehr aufwéndig und, wenn Gberhaupt, nur im Rahmen stédtebaulicher Planungen
realisierbar. Zum Schutz von Einzelvorhaben sind sie zumeist unverhélismafig. Deshalb

beschrénken sich die Schutzméglichkeiten fir Gewerbe- und Anlagenlarm letztendlich fast ausschlieBlich
auf passive Vorkehrungen direkt am Schutzobjekt.

SchutzmaBnahmen

Die zur Abwehr von Anlagenldrm geeigneten passiven SchallschutzmaBBnahmen an (Wohn-) Gebduden
werden insbesondere durch die Vorschriften der Technischen Anleitung zum Schutz gegen Larm (TA-L&rm)
stark eingeschrankt. Denn gemal Ziffer A.1.3 des Anhangs zur TALarm sind Gerduschimmissionen wie
folgt zu bestimmen:

® bei bebauten Flachen 0,5 m auPerhalb vor der Mitte des gedffneten Fensters des vom Geréusch
am starksten betroffenen schutzbedirftigen Raumes nach DIN 4109

Aufgrund dieser Messvorschrift bleibt die Schalldémmwirkung von Fenstern, die bestimmungsgemaf
gedfinet werden kénnen, unbericksichtigt, da die Uberprifungsmessung am gedfineten Fenster vor-
zunehmen ist.

Zweifelsfrei TA-Larm-konform sind somit nur

o feststehende, nicht zu 6ffnende Fenster (Lichtsffnungen) sowie
* Doppelfassaden oder Fenster mit vormontierten, feststehenden Prallscheiben.

Bei Verwendung solcher Fenster oder Fassaden entsteht kein maPgeblicher Immissionsort gemaf Ziffer
2.3 der TAlarm, an dem die Larmbelastung zu bestimmen ist. Allerdings ist die Verwendung nicht zu
sffnender Fenster im VWohnungsbau stark eingeschrankt. Sie sind nur dann akzeptabel, wenn der zu
schitzende Aufenthaltsraum zusdtzlich Uber eine ,leise” AuBenfassade verfigt, an der ein konventionelles
Fenster verbaut werden kann.

Neve TA-Ldrm-konforme Schutzfenster
Die stark eingeschrénkte Verwendungsfahigkeit der o.g. Schutzvorkehrungen fir den Wohnungsbau hat in
den letzten Jahren zur Entwicklung neuer, TA-Llarmkonformer Schallschutzfenstertypen gefthrt.

Diese neuartigen Schutzfenster beriicksichtigen folgende Prinzipien:

e Schallschutz im Aufenthaltsraum anstatt vor der Fassade.
* Gewdhrleistung eines ausreichenden Aufenbezugs.
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Der mifflerweile bekannteste Fenstertyp ist das sogenannfe Hamburg Hafencity-Fenster (siehe Anhang 2).

Derartige Fenster werden vom Hessischen Ministerium fir Umwelt, Energie, Landwirtschaft und Verbrau-

cherschutz (HMUELV) nach derzeitigem Diskussionsstand allerdings nur dann als TA-Larm-konform eingestuft:

e wenn mit ihnen die gleichen Innenraumpegel realisierbar sind, wie bei herkdmmlicher
Anwendung der TALarm,

* wenn sie bei bestimmungsgemaBem Gebrauch durch den Bewohner/Nutzer nur in Kippstellung
gebracht werden kénnen.

Um solche Fenster auch auPen reinigen zu kénnen, dirfen sie iber einen speziellen Offnungsmechanis-
mus (,Hausmeisterschlissel”) verfigen, der aber nicht Gber die herkémmliche Griffolive bedienbar sein

darf.
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SCHALLSCHUTZMASSNAHMEN UND SCHUTZZIELE
IN DER PLANUNG UND BEI EINZELVORHABEN

Um auch bei hohen und sehr hohen Verkehrslarmimmissionen gesunde Wohnverhéliisse gewdhrleisten
zu kdnnen, sollen in den Bauleitverfahren der Stadt Frankfurt am Main und bei der Einzelgenehmigung
akfive und/oder passive SchallschutzmaBnahmen nach MaBgabe der in der Tabelle 1 (siehe Anhang 1)
definierten Schwellenwerte gefordert bzw. festgesetzt werden.

Die Schwellenwerte gelten nicht fir Gewerbe- bzw. Anlagenlérm, die nach den Richtwerten
der TA-Larm zu beurteilen sind.

Sofern akfive Schallschutzvorkehrungen (z. B. Larmschutzwande) zur Reduzierung des Verkehrsldrms an
der Quelle nicht infrage kommen oder ihr Einsatz unverhélinismaBig weére, sind passive Schallschutzmaf3-
nahmen an den VWohngebduden vorzusehen.

Das Schutzziel ist bei Wohnungen jeweils der dazugehérige AuBenwohnbereich
(Balkon, Loggia, Terrasse).

Der Schutz der AufenthalisrGume gegen AuBenlarm richtet sich hingegen ausschlieBlich nach den Bestim-
mungen der im Zeitpunkt der Bauantragstellung geltenden und bauaufsichtlich eingefihrten DIN 4109 —
Schallschutz im Hochbau (siehe hierzu die Ausfihrungen zur DIN 4109 im Anhang 2).

Schallschutzmafnahmen zum Schutz der AuBenwohnbereiche sind geméh Tabelle 1 erforderlich, wenn
der fur den Tageszeitraum (6:00 — 22:00 Uhr] ermittelte Beurteilungspegel groPer als 64 dB(A) ist.
Nachts (22:00 — 6:00 Uhr) besteht hingegen fir AuBenwohnbereiche kein Schutzbedirfnis.

Der einzuhaltende Beurteilungspegel von ©4 dB(A| orientiert sich an den Schutzanforderungen der sech-
zehnten Verordnung zur Durchfihrung des Bundes-mmissionsschutzgesetzes (Verkehrslarmschutzverord-
nung — 16. BImSchV fir Kern-, Dorf- und Mischgebiete.)

Dieser Wert ist auch bei WR- und WA-Gebieten anzuwenden, weil damit der von der DIN 18005 zur
Beriicksichtigung der Verhdlinisse einer Grofstadt ausdriicklich ersffnete Abweichungsspielraum angemes-
sen ausgeschopft wird.

Schutz am Tag

Wird der MI-Beurteilungspegel von 64 dB[A] an den zukinfligen Gebdudefassaden am Tag eingehalten,
sind keine besonderen Anforderungen an den baulichen Schallschutz von eventuell hier vorgesehenen
Balkonen und Terrassen zu sfellen (linke Spalte der Tabelle 1).

Bei Verkehrslarmbelastungen oberhalb eines Beurteilungspegels von 64 dB(A) (mitilere Spalte der Tabelle 1)
sind dagegen bauliche SchutzmaPnahmen an den AuBenwohnbereichen erforderlich, sofern solche an
den belasteten Gebaudefassaden vorgesehen sind. Zudem werden lérmorientierte Stadtebaukonzepte
und Wohnungsgrundrisse empfohlen.

Verkehrslarmbelastungen gréBer 70 dB(A) (siehe rechte Spalte der Tabelle 1) sind grundsdizlich kritisch zu
bewerten. Nach géngiger Rechtsprechung liegt hier die Schwelle zur Gesundheitsgeféhrdung. Wohnbau-
vorhaben sind deshalb nur dann zu verantworten, wenn durch entsprechende stadtebauliche Konzepte,
wie z. B. eine Blockrandbebauung, ausreichend larmberuhigte Gebdudefassaden in den Blockinnen-
bereichen oder Innenhéfen geschaffen werden kénnen.
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AuBBenwohnbereiche kénnen mit den auf dem Markt verfigbaren passiven SchutzmaPnahmen bis zu
einem Beurteilungspegel von rund 74 dB(A] soweit vor Gberhdhten Llarmbelastungen geschitzt werden,
dass die Einhaltung des Zielwertes von 64 dB[A) maglich ist. Oberhalb einer Belastung von 74 dB(A|
versagen die heute bekannten Systeme. Deshalb ist die Anordnung von AuBenwohnbereichen ab diesem
Schwellenwert in der Regel nicht mehr vertretbar. Es soll stattdessen durch ein larmschutzoptimiertes stad-
tebauliches Konzept versucht werden, jede Wohnung mit einer leisen Gebdudefassade auszustatten, an
der die Anordnung eines vor iberhdhten Larmbelastungen geschitzten AuPenwohnbereichs méglich ist.

Schutz in der Nacht

Fir den Nachizeitraum gilt ebenfalls der entsprechende Immissionsrichtwert der 16. BImSchV. Deswegen

sind auch hier ab einem Beurteilungspegels von 54 dB(A) verbesserte stadtebauliche und bauliche Schall-

schutzkonzepte empfehlenswert. Der Schwerpunkt liegt auf dem Schutz der Schlaf- und Kinderzimmer.
Oberhalb eines Beurteilungspegels von 60 dB(A) in der Nacht beginnt wiederum die Gesundheitsge-
fahrdung. Bei Planungen und Einzelgenehmigungen sind daher erhdhte Schallschutzanstrengungen zu

unternehmen.

Fir den Nachizeitraum billigt die géngige Rechtsprechung AuBenwohnbereichen keine spezielle Schutz-
bedurftigkeit zu. Auf die Festlegung von entsprechenden Schwellenwerten wurde deshalb verzichtet.
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ANHANG 2

ERLAUTERUNGEN UND HINWEISE

ERMITTLUNG VON VERKEHRSGERAUSCHEN

Die Ermitilung von VerkehrsgerGuschen erfolgt grundsdizlich durch Berechnungen, da die Infensitat des
Verkehrslarms von vielen Faktoren beeinflusst wird, u.a. von der Verkehrsstarke, den Windverhdltnissen
und dem Gelandeprofil. Jede Llarmmessung wiirde somit nur einen momentanen Eindruck widerspiegeln.
Die anzuwendenden Berechnungsvorschriften sind in den Gesefzeswerken bzw. in den darin genannten
Richtlinien geregelt. Fir den Strafen- und Schienenverkehrslarm sind dies die:

e Richtlinien fur den Larmschutz an Strafen - RLS-Q0
® Richtlinie zur Berechnung der Schallimmission von Schienenwegen

bzw. von Rangier- und Umschlagbohnhéfen - Schall 03 / Akustik 04.

WIE LAUT IST ES IN DER STADT?

Informationen zur Larmbelastung einzelner Grundstiicke oder ganzer Stadtteile liefem verschiedene
Quellen:

Lérmminderungsplanung der Stadt Frankfurt am Main

Diese anndhernd flachendeckend vorliegende Bestandsanalyse beruht auf der bis 2005 bestehenden
Cesefzeslage, welche die Kommunen zur Larmminderung verpflichtefe. Dabei waren alle relevanten
Verkehrslarmquellen (Strae, Schiene) zu analysieren und die Larmbelastung in Schallimmissionsplanen
darzustellen.

Die stadtteilbezogen aufbereiteten Pléne werden im Umweltamt vorgehalten. Einzelne Pléne liegen auch
dem Stadiplanungsamt (Sachgebiet Okologie und Landschaftsplanung) vor. Fir eine erste Orientierung
sind die meisten Schallimmissionsplane immer noch gut geeignet.

Flachen gleicher Klassen
des Beurteilungspegels

40.0 dB(A)

45.0 dB(a)
50.0 dB(A)
55.0 dB(A)
60.0 dB(a)

0 dBia)

.0 dB(A)
75.0 dB(A)

80.0 dB(A)

Anlage O1b_2.1.1

O1bSTRIT_10000
> Baumbusch

3 S S B Rt v My
3 V&\ _| DER MAGISTRAT

)9~ | UMWELTAMT

Abb. 1: Schallimmissionsplan fir den Orisbezirk 1

; Straflenldrm, Tag
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Richtlinie 2002/49/EG — Umgebungslérmrichtlinie, Larmkartierung Hessen 2007/2012/2017

Mit der Umsetzung der Umgebungslarmrichtlinie des Europdischen Parlaments und des Rates vom
25. Juni 2002 in nationales Recht wurde die gesetzliche Grundlage zur Larmminderungsplanung ge-
andert. Die Zusténdigkeit ging von den Kommunen auf das Land bzw. die Regierungsprésidien iber.

Grundlage dieser neuen Larmminderungsplanung ist eine landesweite Bestandsaufnahme der Larmbe-
lastung, die sog. Umgebungslérmkartierung Hessen. Diese wird vom Hessischen Landesamt fir Natur-
schutz, Umwelt und Geologie (HINUG| durchgefihrt und bildet die Basis fur die anschliePende L&rm-
akfionsplanung, fur die wiederum die drei hessischen Regierungsprésidien zustandig sind. Gemah der
EGRichtlinie ist der Umgebungslérm alle finf Jahre neu zu erheben und es ist damit, neben dem Bahn-,
Flug- und Gewerbelérm, auch der Larm entlang von Hauptverkehrsstrafen mit einem Verkehrsautkommen
von Uber 3 Millionen Kraftfahrzeugen pro Jahr zu erfassen (ab Larmkartierung 2012). In Ballungsréumen
mit Gber 100.000 Einwohnern sind zudem auch alle sonstigen I&rmintensiven Strafen zu beriicksichti-
gen. Dadurch ist die Informationsdichte im Gebiet der hessischen Ballungsréume zwar deutlich héher als
auberhalb, sie bleibt aber immer noch vergleichsweise grobkérnig.

Mit der turnusgemafen Aktualisierung der Kartierung in 2017 wurde deshalb das untersuchte hessische
StraBennetz erheblich tber die Anforderungen der EGRichtlinie hinaus erweitert. Zugleich wurde die
horizontale Auflésung des Geléndemodells von 10 x 10 m2 auf 1 x 1 m? verfeinert.

Die aktuelle Larmkartierung 2017 wird somit eine Informationsdichte erreichen, die sie auch fir die Larm-
beurteilung von neuen Baugebieten oder Einzelvorhaben bei der Bauleitplanung und der Baugenehmi-
gung prinzipiell interessant macht. Dem steht jedoch weiterhin entgegen, dass die Larmkartierung eigene
Indizes zur Beschreibung der Llarmbelastung verwendet, die nicht auf dem Berechnungsverfahren der RLS-
Q0 beruhen. Deshalb kann insbesondere der von der Kartierung verwendete Larmindex zur Beschreibung
der Gesamttagbelastung, der sogenannte L, 24-Stunden Wert, nicht mit den Orientierungswerten der
DIN 18005 — Schallschutz im Stédtebau verglichen werden. Zudem kann dieser Index nicht zur Ermitt-
lung des baulichen Schallschutzes gemal DIN 4109 — Schallschutz im Hochbau herangezogen werden.

Die Ergebnisse der 2017er Umgebungslarmkartierung standen im September 2017 noch nicht zur
Verfigung.

Vorhabenbezogene Begutachtungen

Die verlasslichsten Angaben zur Lérmbelastung eines Baugrundstiicks oder eines neuen Plangebiets liefern

vorhabenbezogene Schallimmissionsgutachten. Untersuchungsumfang und -inhalt sind dabei jeweils
anlassorientiert festzulegen.

L
KOHNEN

Abb. 2: Ergenisdarstellung eines Schallgutachtens zu einem Bebauungs-
plan der Stadt Frankfurt am Main

13

Stand September 2017



SCHALLSCHUTZNACHWEIS NACH DIN 4109 - SCHALLSCHUTZ IM HOCHBAU

Schallschutznachweise nach DIN 4109 — Schallschutz im Hochbau — bestimmen das Schalldémm-Maf
von AuBenbauteilen (Fenster, Decken, Wande|, die einen schutzbedirftigen Wohnraum vor AuPenlérm
schitzen. Das von den AuPenbauteilen in der Summe zu erbringende Schalldémm-Mal richtet sich
wiederum nach der Héhe des einwirkenden AuBenlarmpegels. Je hoher dieser ist, desto aufwéandiger und
umfangreicher mussen die AuPenbauteile ausgefihrt werden, um die der DIN 4109 zugrunde liegende
Innenraumpegel einhalten zu kénnen.

Hierbei ist zu beachten, dass die DIN 4109 nur einen Mindestschutz definiert, der den Eigenschaften
bestimmter Larmquellen unter Umstanden nicht immer gerecht wird (siehe Kap. Besonderheiten des Bahn-
larms). Zudem bezieht sich das von der DIN 4109 geforderte Schalldédmm-Maf3 immer auf ein geschlos-
senes Fenster. Geofinet oder in Kippstellung reduziert sich die Schutzwirkung eines Fensters jedoch so
stark, dass das mit der DIN 4109 angestrebte Schutzniveau in den Innenréumen nicht erreicht werden
kann. Zur Steigerung des Wohnkomforts wird daher die Verwendung von héherwertigeren Schallschutz-
fenstern empfohlen, die auch im teilgedffneten Zustand einen ausreichenden Schallschutz bereitstellen
kénnen.

Erhéhter Schallschutz bei teilgedffnetem Fenster

Beispiele fur neu entwickelte Schallschutzfenster, die auch in Kippstellung ein héheres Schalldémm-Maf3
erreichen, finden sich im Internet, beispielsweise in den Versffentlichungen der Hamburger Behérde fur
Stadtentwicklung und Wohnen, BSW Hamburg.

www.hamburg.de/bsw/ publikationen
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BESONDERHEITEN DES BAHNLARMS

Der Schallschutznachweis der bisherigen DIN 4109 (1989)
stellte auf den Tagespegel ab. Dabei wurde unterstellt, dass die
nachtliche Verkehrslarmbelastung infolge geringeren Verkehrsauf-
kommens Gblicherweise etwa 10 dB[A) niedriger liegt. Der am
hoheren Tagespegel orientierte bauliche Schallschutz hat somit
automatisch die um 10 dB(A) hoheren néchilichen Schallschutz-
anforderungen gemah DIN 18005 mit bericksichtigt.

An Schienentrassen tritt ein derartiger Pegelunterschied zwischen
Tag- und Nachtzeitraum jedoch nicht immer auf. Bei hohem
nachtlichem Guterzugverkehr sind die Larmbelastungen sogar
zumeist hoher als am Tag. In diesen Féllen konnte deshalb

der anhand des niedrigeren Tagespegels berechnete bauliche
Schallschutz nicht die fir den Nachtzeitraum geltenden héheren
Schutzanforderungen erfillen.

Abb. 3: Bahnldrm in der Stadt

Diesem Problem konnte bisher nur dadurch begeg-
net werden, dass der fir die Nacht berechnete
mafgebliche AuBenlérmpegel um 10 dB (A) auf
einen ,Quasi-Tagespegel” erhdht wurde. Diese Ab-
weichung von der DIN empfahl sich vor allem for
Aufenthaltsrume, die hauptséchlich nachts Schutz
bediirfen, also fir Schlafréume und Kinderzimmer.
In der Neufassung der DIN 4109 2016 (seit Juli
2016) wurde nun diese spezielle Problematik des
Bahnléarms bertcksichtigt.

= 2 =

Abb. 4: Neues Wohngebiet an innersiddlischer Bahnstrecke in
Frankfurt am Main - Sachsenhausen

Stand September 2017
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DAS ,PASSIVHAUS” ALS BAULICHE SCHALLSCHUTZMASSNAHME

Das Erreichen des energefischen Passivhausstandards aber auch schon das Einhalfen der akiuell gelten-
den Energie-Verbrauchsvorschriffen bedingen jeweils sehr geringe Wérmeverluste, was nur durch eine
hermetisch dichte Gebdudehille zu realisieren ist. Um dennoch den erforderlichen Luftaustausch wéhrend
der Heizperiode gewdhrleisten zu kénnen, missen deshalb diese energetisch optimierten Gebdude mit
einer separafen, fensterunabhdngigen Be- und Entliftungseinrichtungen ausgeristet werden, um die bau-
ordnungsrechtlichen Vorgaben einer ausreichenden Belifung geméB § 42 (2) HBO zu gewdhrleisten.

Es liegt deshalb nahe, in Passiv- oder Niedrigenergiehdusern einen Lésungsansatz fir larmbelastete
Stadtgebiefe zu sehen, weil das Offnen der Fenster zu Liftungszwecken nicht mehr vorgesehen ist. Jedoch
lassen sich damit weder die AuBenwohnbereiche (Balkone, Terrassen) noch das gesamte Quartier vor
Verkehrslarm schitzen. Passivh@user kénnen daher nur ein Glied in der Schallschutzkette sein, das je nach
Situation durch weitere Schutzmafnahmen zu erganzen ist.

GEWERBELARMKONFLIKTE

Die Planung neuer Wohngebiete oder die Genehmigung neuer VWWohngebdude in der Néhe von Gewer-
be- und Industriebetrieben kénnen immissionsschutzrechtliche Konflikte auslésen. Das Konflikirisiko ist dann
besonders hoch, wenn Gewerbe- oder Industriebetriebe auch nachts emittieren dirfen. Bei Konflikten
wegen Gewerbe- bzw. Anlagenlarms kommen die Regelungen der Sechsten Allgemeinen Verwaltungsvor-
schrift zum Bundesmmissionsschutzgesetz (Technische Anleitung zum Schutz gegen Lérm — TALLérm) zur
Anwendung.

Die TAlarm dient dem Schutz der Allgemeinheit
und der Nachbarschaft vor schadlichen Um-
welteinwirkungen durch Geréusche sowie der
Vorsorge gegen schadliche Umwelteinwirkungen
durch Geréusche. Sie gilt sowohl fir genehmi-
gungsbedirftige als auch fur nicht genehmigungs-
bedirftige Anlagen, mit Ausnahme der in ihrer
Ziffer 1 genannten Anlagen'.

Von schadlichen Umwelteinwirkungen ist immer
dann auszugehen, wenn es in der schutzbedurf-
figen Nachbarschaft zu einer Uberschreitung
der Immissionsrichtwerte nach der Ziffer 6.1
der TA-Larm kommt. In diesen Féllen kann die
zustandige Genehmigungs- und Uberwachungs-
behdrde (das Regierungsprésidium Darmstadt)
den Anlagenbetreiber durch eine nachtragliche
Anordnung gemé&h § 17 BImSchG zur Reduzierung seiner Schallemissionen verpflichten, z. B. indem er
seine Betriebsabldufe andert oder Ertiichtigungen an den emittierenden Anlagen vornimmt (Einhausung
von Maschinen u. &.). Hieraus kénnen u. U. erhebliche wirtschaftliche Nachteile fir den Betrieb er-
wachsen. Die den Konfliki auslésende neue Wohnbebauung ware deshalb riicksichtslos gegentber dem
Betrieb.

Abb. 5: Wohnen neben Gewerbe; eine
immissionsschutzrechtlich schwierige Nachbarschaft

! Seehafenumschlagsanlagen, Tagebaue, nicht genehmigungsbediirftige landwirtschaftliche Anlagen
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Das zur Vermeidung solcher Immissionskonflikie zur Verfigung stehende Planungsinstrumentarium ist aber
gerade in Ballungsréumen stark eingeschrénkt. Probate Mittel wie AbstandsvergréBerungen in Verbin-
dung mit einer entsprechenden Nutzungsstaffelung (Gl > GE > MK > MI > WA > WR) sind oftmals nicht
umsetzbar. Auch akfive SchallschutzmaPnahmen, wie z. B. Llarmschutzwande sind haufig nicht einsetzbar
oder aber nicht effektiv genug, um den groBflachig abgestrahlten Lérm von Maschinen, Fahrzeugen und
Liftungsaggregaten abzuschirmen.

Ein besonderes Hindernis ergibt sich aus den Anwendungsbestimmungen der TA-Lérm, insbesondere aus
der Lage des fir die Uberpriffung zu wéhlenden maBgeblichen Immissionsortes. Nach Ziffer A.1.3 des
Anhanges zur TAL&rm liegt der maBgebliche Immissionsort bei bebauten Fléchen 0,5 m auBBerhalb der
Mitte des gedffneten Fensters des vom Gerdusch am stérksten betroffenen schutzbedirftigen Raumes.

Durch diese Messvorschrift werden passive Schallschutzvorkehrungen an der Fassade, wie z. B. Schall-
schutzfenster, nicht beriicksichtigt. Der L&rm ist somit durch MaPnahmen an der Quelle oder durch die
Larmausbreitung begrenzende MafPnahmen (z. B. larmschutzwénde) zu reduzieren.

Ziel dieser Vorschrift ist es, die Verldrmung der Nachbarschaft durch den emittierenden Betrieb groffls-
chig zu reduzieren. Die Llarmbelastung wird dadurch bereits vor der Fassade soweit verringert, dass an
den Wohngebduden auch bei teilgedffneten Fenstern die Einhaltung ausreichend niedriger Innenpegel
gewdhrleistef ist.

Zudem kénnen dadurch die wohnungszugehdrigen AuBenwohnbereiche wie auch die sonstigen (von der
TA-Larm nicht expliziert genannten) ffentlichen Aufenthaltsbereiche geschitzt werden.

Die Messvorschrift der TA-Larm beriicksichtigt deshalb sowohl die Aspekte der natirlichen Raumbeliftung

und des erforderlichen AuBenbezugs (iber das gekippte Fenster), wie auch das Ruhebedirfnis der Be-
wohner im Quartier insgesamt.
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Das hat zur Folge, dass konventionelle Schallschutzfenster zur Konflikilésung regelméBig ausscheiden. Thre
Schalldémmwirkung bleibt unberiicksichtigt, wenn TA-L&rm-konform vor der Mitte des gedffneten Fensters
gemessen wird.

Cleiches gilt fir vorgelagerte Wintergérten oder Balkone/loggien. Auch deren Abschirmung kann nicht
in Ansatz gebracht werden, wenn die Schutzvorkehrung gedffnet werden kann.

Abb. 6: Balkone mit verschiebbaren Schutzelementen. Damit ist
kein TA-LGrm-konformer Schutz vor Gewerbeléirm méglich

TA-LARM-KONFORME PASSIVE SCHALLSCHUTZVORKEHRUNGEN

Bei SchutzmaBnahmen an den Gebd&uden kommt es vor allem auf die Fenster an. Sie sind das schwéchs-
te Glied der baulichen Schallschutzkette. Zugleich dienen sie aber auch der baurechtlich geforderten
Raumbeliftung und -belichtung.

Um sie dennoch als Schallschutzvorkehrungen gemaf den Schutzzielen der TA-Larm in Ansatz bringen zu
kénnen, bedarf es besonderer Fensterkonstrukiionen mit denen einerseits eine TALlarm-gemafe Schutzwir-
kung und andererseits eine ausreichende Raumbeliiftung erreicht werden kann.

Deshalb scheiden feststehende Fenster, die nicht gedfinet werden kénnen, zur Konflikilésung aus. Sol-
che Lichtsffnungen stellen zwar eindeutig keinen Immissionsort im Sinne der TALarm dar. |hr Einsatz im
Wohnungsbau verbietet sich aber, weil damit nicht den Anforderungen an eine natirliche Raumbeliftung
enfsprochen werden kann und den Bewohnern zudem jeglicher Aufenbezug verwehrt wird. Ein fesfste-
hendes Fenster ist daher nur dann akzeptabel, wenn der Raum noch iber ein weiteres konventionelles
Fenster an der dem Larm abgewandten Gebdudeseite verfigt.
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Hamburg HafenCity-Fenster

Beim sogenannten Hamburg HafenCity-Fenster handelt es sich um ein modifiziertes Kastenfenster mit
zwei hinfereinander angeordneten Fensterebenen. Mit dieser Konstruktion lassen sich auch im teilgedff
neten Zustand (Kippstellung) noch TA-Lérm konforme Innenpegel realisieren, selbst wenn die AuBenpegel
deutlich Uber den Immissionsrichtwerten der TALarm liegen sollten. Es ermaglicht somit die Einhaltung
ausreichend niedriger Innenpegel und zugleich eine natirliche Raumbeliifung und den gewiinschten
AuBenbezug. Das Homburg HafenCity-Fenster entspricht daher nach Auffassung des Hessischen Umwelt-
ministeriums und des Regierungsprasidiums Darmstadt den Schutzzielen der TAL&rm.

Dies gilt jedoch nur, wenn die beiden Fensterebenen lediglich gekippt, aber nicht vollsiéndig gedffnet
werden kénnen. Diese Einschrankung erfordert somit zwingend einen Offnungsmechanismus, mit dem
beide Fensterebenen gleichzeitig in Kippstellung gebracht werden kénnen. Andermfalls misste namlich
zundchst die innere Fensterebene komplett gedffnet werden, um die GuPere Fensterebene handisch in
Kippstellung bringen zu kénnen.

Eine vollstandige Offnung beider Fensterebenen ist deshalb nur zur Reinigung zuldssig. Dazu bedarf es
eines separaten Offnungsmechanismus, der ansonsten beim bestimmungsgeméfen Gebrauch des
Fensters nicht zum Einsatz kommt.

Abb. 7 HamburgHatenCity-Fenster © Freie und Hansestadt Hamburg, Behérde fiir Stadtentwicklung
und Wohnen, Amt fir landesplanung und Stadtentwicklung
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Fenster mit Prallscheiben

Eine weitere TA-Larm-konforme SchutzmaPnahme kann durch Prallscheiben erreicht werden, die mit
Abstand vor den zu schitzenden (konventionellen) Fenstern montiert werden. Der so entstehende Spalt
mindert einerseits den Larmeintrag und erméglicht zugleich eine natirliche Belifung Gber das dahinter-
liegende Fenster.

Weil die Prallscheibe die Anwendung der Mefvorschriften nach Ziffer A.1.3 des Anhanges zur TA-L&rm

verhindert, wird zugleich auch kein Immissionsaufpunkt generiert.

Abb. 8 Fenster mit Prallscheibe
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Weitere TA-Larm-konforme passive SchallschutzmaBnahmen

Das Hamburg HafenCity-Fenster und die Verwendung von Prallscheiben sind die einzigen passiven
SchallschutzmaBnahmen, die derzeit von den Immissionsschutzbehérden als TA-L&rm konform eingestuft
werden. Dies schlielt aber andere bautechnische Lésungsansdize nicht aus, sofemn diese den Bestim-
mungen der TA-L&rm hinsichilich Schallschutz und natirlicher Raumbelifung entsprechen. Abbildung @
zeigt ein Kastenfenster mit feststehender AuBenscheibe und seitlicher Beluftungsaffnung. Mit dieser Bauart
kann ein maBgeblicher Immissionsort gema TA-Lérm vermieden werden. Fir weitere Informationen sei auf
die Broschire ,Schallschutz bei teilgedfineten Fenstern” der Stadt Hamburg verwiesen:
www.hafencity.com/upload/files/Laerm_Leitfaden_3_1.pdf

Abb. 9 Kastenfenster mit feststehender Aufenscheibe und seitlichen Liiftungsklappen
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